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Nazionale delle
Ricerche COMMISSIONE DI STUDIO PER
L’ETICA DELLA RICERCA E LA
BIOETICA

(Decreto del Presidente del CNR del 24-12-2009, prot. 0090156)

ETHICAL CLEARANCE

La Commissione di Studio per I’Etica della Ricerca e la Bioetica, considerate le proprie
competenze attribuite dal Decreto del Presidente del CNR del 24 dicembre 2009, prot. 0090156, e
considerato I’art.2 del Regolamento interno, ha ricevuto una specifica richiesta di valutazione etica
da parte dell’Istituto di Fisiologia Clinica del Consiglio Nazionale delle Ricerche (IFC-CNR)
riguardante il progetto “La percezione del rischio di inquinamento ambientale: uno studio su
bambini e genitori”. Lo studio ¢ diretto alla realizzazione di un’ampia indagine sulla percezione e
comprensione del rischio ambientale da parte dei bambini in eta compresa tra 1 sette € 1 tredici anni.
La ricerca verra svolta in collaborazione con la London School of Hygiene and Tropical
Medicine” e con I’Universita Suor Orsola Benincasa di Napoli.

La ricerca utilizza quale indicatore della sensibilita ambientale dei soggetti coinvolti nell’indagine
la Willingness to Pay (WTP), intesa quale disponibilita a pagare, in termini di rinuncia a beni
materiali o al loro equivalente monetario, per la riduzione del rischio di un determinato esito
sanitario. Tale strumento di indagine, gia ampiamente utilizzato con soggetti adulti, ¢ veicolato
nello studio attraverso modalita di comunicazione specificamente elaborate al fine di renderlo del
tutto adeguato alla capacita di comprensione e alla sensibilita dei minori. I materiali utilizzati per
I’illustrazione delle problematiche ambientali proposte sono costituiti da disegni e/o vignette
realizzate sotto la supervisione di psicologi con competenze professionali specifiche. Il progetto
verra realizzato all’interno del contesto-classe con bambini in eta scolare in modo da veicolare, con
la maggior fluidita ed efficacia comunicativa ed educativa possibili, alcuni temi connessi alla tutela
ambientale, all’ambiente in quanto valore/bene e a una corretta comprensione della connessione tra
ambiente e salute. Il progetto prevede una fase iniziale dedicata all’individuazione della fascia di eta
pit adatta alla realizzazione di interviste che pongano il problema dell’inquinamento, ¢ alla
costruzione di un clima di gioco in grado di favorire la libera espressione delle preferenze in merito
alle diverse opzioni di miglioramento ambientale e alla volonta di pagare per ottenere il
miglioramento proposto (WTP). Durante tale fase, ¢ inoltre prevista la partecipazione dei genitori,
cui sara inviato un questionario per la verifica della modalita di comunicazione e informazione piu
efficace con soggetti adulti riguardo ai concetti di rischio assoluto e di riduzione del rischio
sanitario-ambientale.

Obiettivo finale dello studio ¢ giungere a un’analisi del rapporto costi/benefici e del rapporto
costo/efficacia che non si limiti alla stima dei costi diretti per la salute, ma includa anche le
preferenze di gruppi di popolazione, quali 1 minori, particolarmente vulnerabili al rischio sanitario
derivante da fattori di inquinamento ambientale, nonché la valutazione dei costi sociali. I risultati
sono diretti a fornire, particolarmente ai decisori politici, indicazioni per la pianificazione di
strategie di intervento e di contenimento dei fattori di inquinamento basate su processi di decisione
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compartecipata. Ulteriore risultato atteso ¢ quello di promuovere la sensibilita ambientale dei
minore e di stimolare quanto piu possibile una percezione equilibrata e corretta del rischio sanitario
derivante da inquinamento ambientale.

Le finalita, la metodologia, la modalita di conduzione della ricerca, le misure di garanzia per
la tutela dei diritti e della privacy dei soggetti coinvolti, sono ritenute adeguate da chi scrive.
In particolare, qui si vuole sottolineare che: la ricerca non comporta rischi né forme di stress
psicofisice per i soggetti coinvolti; I’interazione prevista con i minori assicurano la necessaria
attenzione psicologica e relazionale; i contenuti informativi sono presentati in modo da
minimizzare il rischio che si ingenerino timori o ansie relative alla salute o formazione di
pregiudizi oppure diffidenze nei confronti del progresso scientifico, delle istituzioni preposte
alla sicurezza ambientale, del mondo industriale e produttivo.

Valutata positivamente I’informazione fornita ai partecipanti al progetto attraverso I’apposito
Foglio informativo nonché ritenuto il Module di consenso informato adeguato sotto il profilo
dei contenuti e della formulazione complessiva, in particolare riguardo alla garanzia di piena
volontarieta di adesione e alla possibilita di ritirarsi dal progetto senza alcuna conseguenza
negativa, la scrivente non rileva aspetti di criticita etica ed esprime il proprio parare positivo
(ethical clearance) sul progetto di ricerca in esame.

Il progetto verra posto all’Ordine del Giorno della Commissione nella prima seduta utile
(prevista per giugno 2012) per la approvazione definitiva.

La Convener della Commissione di Studio per I’Etica della Ricerca e la Bioetica,
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FOGLIO INFORMATIVO
per i Partecipanti al progetto di ricerca “Respiriamolacitta”

Gentile Genitore,

il mio nome €& Carla Guerriero e sono una ricercatrice presso 1’istituto inglese “London School of
Hygiene and Tropical Medicine”. In collaborazione con il team del progetto di ricerca
“Respiriamolacitta”, ho avviato uno studio il cui obiettivo principale ¢ quello di comprendere la
percezione dei bambini riguardo ai rischi per la salute che derivano dall’inquinamento dell’aria.

Le sarei grata se volesse prendere il tempo necessario per leggere questo Foglio informativo e, se lo
desidera, per compilare il modulo che trova in fondo al testo. Sto per darLe delle informazioni
importanti che Le sono necessarie per decidere se partecipare e far partecipare suo/a figlio/a alla
ricerca, insieme ad altri circa 150 bambini di eta compresa frai7 e i 13 anni.

Se vuole, Lei potra parlare della ricerca con chiunque. Ci potrebbero essere alcune parole o concetti
difficili da comprendere: in tal caso La prego di chiedermi spiegazioni e sara mia cura chiarire tutti i
Suoi eventuali dubbi in qualunque fase della ricerca.

La partecipazione ¢ del tutto volontaria. Durante le diverse fasi della ricerca Lei ¢ suo/a figlio/a
potrete ritirarvi senza che ne derivino conseguenze negative di alcun genere e senza che il/la
bambino/a pensi di deludere gli adulti o si dispiaccia in qualche modo.

DESCRIZIONE DELLA RICERCA

Scopo dello studio

L’ obiettivo dello studio € quello di comprendere la percezione dei bambini riguardo ai rischi per la
salute che derivano dall’inquinamento dell’aria. Lo studio si propone inoltre di capire a partire da
quale eta i bambini comprendono il significato dei valori numerici e la loro corrispondenza con gli
oggetti (per esempio, il prezzo di oggetti di diverso valore).

Perché fare uno studio sulla percezione dell’inquinamento dell’aria?

Comunicare in maniera chiara e sintetica i rischi legati all’inquinamento dell’aria ¢ fondamentale
per capire quanto I’ambiente che ci circonda puo influire sulla nostra salute senza suscitare allarmi
immotivati o, al contrario, senza sottovalutare il problema. Questo studio vuole comprendere,
ascoltando le Sue risposte e quelle di suo/a figlio/a, come possiamo suggerire a chiunque (scienziati,
giornalisti, politici etc.) voglia parlare del rapporto tra inquinamento dell’aria e salute, ad esempio
in televisione o sui giornali, quale linguaggio utilizzare per essere piu efficaci e comprensibili.

Perché vogliamo coinvolgere Lei e suo/a figlio/a in questa ricerca?

Molti studi scientifici dimostrano che esiste un legame tra I’inquinamento e alcuni danni alla salute
delle persone. L’esposizione a inquinanti atmosferici (nell’aria) come il monossido di carbonio (un
gas) e le polveri sottili possono provocare asma, bronchite, tosse, ed ¢ stato provato che i bambini
sono particolarmente vulnerabili a tali effetti negativi. Conoscere la percezione e la consapevolezza
dei genitori e dei loro figli riguardo agli effetti dell’inquinamento atmosferico ¢ fondamentale per
capire come rivolgersi alle famiglie € come realizzare strategie di controllo dell’inquinamento che
le proteggano dai danni alla salute.
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Come si svolge lo studio?

Per i Bambini: Partecipare allo studio sara un’occasione speciale per 1 bambini in quanto si tratta
di un evento diverso da ci0 che normalmente viene chiesto loro di fare in classe. Durante la visita
alla Citta della Scienza, i bambini verranno riuniti, per circa mezz’ora, in gruppi di quattro e
interagiranno con degli animatori professionali.

Per la riuscita della ricerca ¢ fondamentale che 1 bambini si sentano liberi di esprimere le loro
opinioni: lo studio verra organizzato in modo tale che in ogni momento il bambino abbia
I’impressione di essere coinvolto in un gioco divertente ¢ interessante a cui ha deciso
volontariamente di partecipare. Le domande che gli verranno poste saranno estremamente semplici,
come ad esempio quale fra tre mezzi di locomozione — bicicletta, tram o automobile — dovrebbe
essere adottato per garantire un’aria piu sana per i cittadini. Le domande saranno rivolte ai bambini
utilizzando semplici vignette, che sono strumenti particolarmente adatti alla psicologia dei bambini
e in grado di non suscitare ansie.

E importante sottolineare che i rischi alla salute citati nelle domande riguardano sintomi legati
all’ambiente come starnuti, tosse o difficolta nella respirazione, che pero sono dovuti a malatti non
gravi, scelte proprio perché 1 bambini le conoscono bene e non ne hanno particolari diffidenze o
timori.

Al fine di garantire I’autonomia delle risposte dei bambini, tutto il lavoro ¢ stato realizzato e verra
supervisionato da psicologi e sociologi altamente specializzati.

La partecipazione alla ricerca non comporta alcun rischio diretto o indiretto sulla salute dei
bambini. Le attivita verranno condotte in modo da assicurare un clima di gioco.

Per i Genitori: Le domande Le saranno inviate per posta sotto forma di un semplice questionario e
saranno simili a quelle che faremo a suo/a figlio/a alla Citta della Scienza. Sappiamo che il suo
tempo ¢ limitato e il questionario che le manderemo potra essere compilato in circa 10 minuti.

[ risultati della ricerca verranno presentati in congressi scientifici e pubblicati su riviste
scientifiche specialistiche in modo da farli conoscere a tutti i ricercatori. Se lo desidera, potra
contattare i ricercatori nei mesi successivi al termine della ricerca per conoscere i risultati e il loro
potenziale utilizzo.

Rispetto della Riservatezza

I risultati della ricerca saranno pubblicati senza che il Suo nome o quello di Suo/a figlio/a
compaiano in alcun modo. Le informazioni che raccogliamo nel corso del progetto di ricerca
saranno mantenute assolutamente riservate. Per proteggere la Sua privacy ¢ quella di Suo/a figlio/a,
1 dati personali (nome, data di nascita, indirizzo etc.) e tutte le informazioni raccolte saranno
archiviate con un numero invece che con il Suo nome. Lei ha diritto di chiedere se i Suoi dati o
quelli di Suo/a figlio/a sono conservati presso I’Istituto. Ha anche diritto a chiedere che vengano
cancellati o modificati, secondo quanto previsto dalle leggi che tutelano la riservatezza dei dati
personali.

Perché ¢ importante partecipare?
I risultati di questa e di altri studi simili possono diventare un punto di riferimento fondamentale per
incoraggiare e per sostenere politiche di miglioramento della qualita dell’ambiente e di protezione

della salute dei bambini, soprattutto in aree soggette a inquinamento ambientale.

Ci aiuti insieme a Suo/a figlio/a a fare in modo che 1’informazione sui rischi ambientali sia sempre

piu chiara e trasparente per tutti!

N

%
;.



A CHI RIVOLGERSI

Per ogni domanda o chiarimento riguardo allo studio puo rivolgersi ai ricercatori coinvolti nella
ricerca. In particolare, alla dott.ssa Carla Guerriero

e-mail: Guerriero.Carla@googlemail.com

telefono: 3489594488.

La ringraziamo molto per la Sua attenzione e La invitiamo, se € d’accordo a partecipare allo studio,
a compilare i1l Modulo di Consenso che trova qui di seguito:

MODULO di CONSENSO INFORMATO

Con il presente Modulo dichiaro di aver letto tutte le informazioni soprastanti. Confermo di aver
avuto I’opportunita di porre domande sullo studio e di aver ricevuto risposte soddisfacenti a tutte le
domande che ho posto.

Con il presente modulo conferisco il mio consenso volontario ¢ libero a partecipare personalmente ¢
a far partecipare mio/a figlio/a alla ricerca che mi ¢ stata proposta.

Nome del Genitore Partecipante (in stampatello)

Nome del/della figlio/a Partecipante (in stampatello)

Firma del Genitore

Data

gg /mm/ aaaa

Dichiarazione da parte del ricercatore /persona che riceve il consenso:

Dichiaro di aver letto accuratamente il foglio informativo al potenziale Partecipante e, al meglio
delle mie possibilita, ho fatto in modo che il partecipante comprendesse 1’esperimento.

Confermo che ¢ stata data la possibilita al potenziale Partecipante di porre domande sullo studio ¢
che tutte le domande poste da quest’ultimo hanno ricevuto correttamente risposta, al meglio delle
mie capacita.

Confermo che il partecipante non ¢ stato costretto, né forzato in alcun modo a dare il proprio
consenso, che il consenso ¢ stato espresso liberamente € volontariamente, € che ¢ stato informato
sulla possibilita di ritirarsi dalla ricerca in qualsiasi momento. Una copia di questo Modulo e del
Foglio Informativo viene rilasciata al Partecipante.

Nome Ricercatore/persona che riceve il consenso (in stampatello)

Firma del Ricercatore/persona che riceve il consenso

Data

Do



